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VALTERI

Paivan ohjelma

9.00-9.15
9.15-10.45

10.45-12

12-13
13-14.15

14.15-14.30
14.30-15.45

tullaan tutuiksi

haastavan kayttaytymisen
maarittely ja analysointi

haastavaan kayttaytymiseen
vaikuttaminen

ruokatauko

kokeliltuja interventioita ja
kaytannon toimintatapoja

kahvit!
Tilanteiden purkaminen




/VALTERI

Mitd on haastava kayttaytyminen? 5 min

4 N

Kayttaytymiseen tulee puuttua aina
silloin, jos se merkittavasti vaikuttaa
oppimiseen tai/ja sosiaaliseen
kehittymiseen tai jos kayttaytyminen
alheuttaa vakavaa vaaraa.




VALIEK] Haastavan kayttaytymisen maarittelya:

e Sosiaalinen tapahtuma, o Kaytoshairio: Toistuvaa ja
jossa yksilo/ryhma toimi pitkakestoista muiden
poikkeavasti siita, miten olkeuksien, sosiaalisten
Ihmiset tavanomaisesti normien ja saantdjen
toimivat kyseisessa rikkomista.
tilanteessa. . 3-5% lapsista

(Timo Jarvilehto 2003) . .
¢ KaytOSOnge|mla (ei diagnoosia)

jopa 20% kouluikaisista

(Hunter 2003, Fried & Dickens 2006)
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e Suurin osa haasteellisesti kayttaytyvista lapsista
tietaa, miten heidan tulisi kayttaytya.

e Useimmat haluaisivat kayttaytya paremmin.

Mutta hellta puuttuu taitoja, joita
tarvitaan sopeutuvaan
kayttaytymiseen.

Greene, R. 2008




/VALTERI

Meidan on opetettava naille lapsille
ajatteluntaitoja, kuten ongelmiin
tarttumista jarjestelmallisesti ja
suunnitellusti, eri ratkaisuvaihtoehtojen
ja niiden vaikutusten pohtimista,
tunteiden erottamista jarjesta tai
kielellisia taitoja itsensa ilmaisemisen
mahdollistamiseksi.

Greene, R. 2008




VALTERI

Puuttuvien taitojen opettaminen

» Millaiset sosiaaliset taidot lapsella/nuorella on?
» Millaiset arkielaman taidot lapsella on?

« Miten oppimisen haasteet tai esim. neuropsykiatriset
pulmat vaikuttavat tilanteisiin?

e [Iman puuttuvien taitojen opettamista lapsella ei ole
valineita hyvaan toimintaan!



/VALTERI Kenen pitaa muuttua
lapsen val ailkuisen val
molempien?

Kayttaytymisen syyt
liittyvat hyvin usein
ymparistoon ja
opetusjarjestelyhin.




VALTERI

Yhdessa
sovitut selkeat
tavoitteet

Menetelmia
ja apukeinoja
muutokseen

Tavoitteiden
toteutumisen

arviointi ja uudet
tavoitteet

{ Tolvelkkuus ja positiivinen palaute




* Miten haastava kaytos ilmenee?

* Miten se hairitsee henkilon elamaa?

» Onko kaytos satunnaista vai saannollista?
o Mihin puututaan ensiksi?riorisointi ja askeleet)

» Mitd on haastavan kaytoksen taustalla?

 Kaytoksen analysointi tulee tehda nakyvaksi, jotta
muutosta voi arvioidal




Pureminen uhmaaminen jumittaminen
_ kiroilu
huutaminen E‘q fyysinen satuttaminen

Karkailu

i
: | .
- ‘“‘hllf HL, | sulkeutuneisuus
tavaroiden rikkominen é : j
. )
j "/ -~

i riiteleminen

8

itse

vaikeudet kotona,

vattomuus



AUALTER

Mista oikein on kysyn hahmottamisessa



VALTERI

syy 8

syy [/

syy 6

syy 1

Miksi kaytos
on
haastavaa?

Syy 5

syy 2

syy 3

syy 4

idea 8

idea 7

idea 6

idea 1 idea 2

Valitaan yksi syy, jdea 3
johon pohditaan

ratkaisuja.

idea 5 idea 4



VALTERI

Harjoitellaan...

Jaavuori ja Mista oikein on kyse?

Testataan naiden toimivuutta parin kanssa oman
case-tapauksen avulla.

Puretaan lopuksi ajatukset yhdessa.
20 min
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* Yhdessa sovitut selkeat tavoitteet
 Riittavan pienet askeleet

e Lapsen oma nakemys ja sitoutuminen

o Kirjatut tavoitteet, toimintatavat ja seuranta
 Palkkiot

e Onnistuminen nakyvaksi!




suullinen esittéminen/
esiintyminen

muistaminen

kdsilla tekeminen

laksyistd/omista
asioista huolehtiminen

asioiminen

laskeminen

ruotsin kieli

Hej!

——

/VALTERI

Keskustelu symbolein
. - DEMOVERSIO

\ . .

PIKAOHJE

MIKA KESY ON?

Kuvamateriaali ja toimintamalli lapsildhtéiseen keskusteluun
Mahdollisuus kommunikaatioon, jossa verbaalisuus ei ole pddosassa
Kurkistusikkuna oppilaan kokemusmaailmaan

Oppilaan ddnen vahvistumisen keino osana pédtéksentekoa esim. kolmipor-
taisen tuen: HOJKS- tai HOPS-, kehitys-, arviointi- tai kuntoutuskeskusteluis-
sa, joissa oppilas on mukana

Kuvien ja kdsitteiden kokonaisuus, jota voidaan kéyttdd riippumatta siitd
opiskeleeko oppilas oppiaineittain tai toiminta-alueittain
Tutkimusperustainen viline, joka nojaa myénteiseen tunnistamiseen sekd
affektiiviseen ja positiiviseen pedagogiikkaan

MIKSI JA MITEN KESY TUKEE KESKUSTELUA?
e OPS kehottaa huomioimaan lapsikeskeisyyden koulun keskusteluissa

Tuetaan kommunikaatiota, mikd lisdd yhdenvertaisuutta

Vahvistetaan oppilaan nihdyksi, kuulluksi ja osalliseksi tulemista
Kartoitetaan ndkyvid ja piilossa olevia kykyjd, erityispiirteitd ja haasteita
Tuetaan kodin ja koulun sekd moniammatillisten toimijoiden yhteistystad
Madritetddn yksilélliset tavoitteet ja vahvuudet sekd tuen tarpeet

Havainnollistetaan ja hyviksytddn oppilaan kokemus itsestddn ja
vuorovaikutussuhteistaan.

https://vanhempainliitto.fi/videot/kettupeli-kesy-keskustelu-symbolein/



VALTERI

Dear teacher...




Toimintasuunnitelmia
VALTERI

A-suunnitelma

» Kasvattajat kohtaavat haastavasti kayttaytyvan lapsen viemalla oman
tahtonsa lapi.

* Eniten kaytetty tapa.

» "Pekka! Nyt olet hiljaa tai joudut kaytavaan...”

C-suunnitelma

» Odotuksista luovutaan kokonaan, ainakin véaliaikaisesti.

» Sen avulla priorisoidaan tavoitteita.

 Ei ole luovuttamista, mikali B-suunnitelma on kayt6ssa.

 "Kiroilu on nyt toissijainen haaste, paneudutaan siihen my6hemmin.”




Kasvattaja ja lapsi pyrkivat yhdessa ja molempia
tyydyttavalla tavalla ratkaisemaan ongelman,
joka vaikuttaa lapsen kayttaytymiseen.

VALTERI

Perustuu yhteistoiminnalliseen
ongelmanratkaisuun.

Selkeyttaa kasvattajien/huoltajien
ymmarrysta lapsen
huolenaiheisiin.

Lapsi oppii ymmartamaan
aikuisten huolta asiasta.

Sopeutuvan kayttaytymisen
edellyttamat taidot vahvistuvat ja
hairitseva kayttaytyminen
vahenee.




/onTer)  Laukaisevat tekijat ja puutteelliset
taidot

Aloita laukaisevista Etene sitten Tee suunnitelma plan

tekijoista: KUKA, puutteellisten taitojen B:n kaytosta ja aloita
MITA, MISSA, MILLOIN maarittelyyn. rohkeasti.




COI h t, etta
VALTERI on nuomanntit, et
kotitehtavat ovat
jaaneet viimeaikoina
1. Empatia tekematta.” Y
Tavoitteena ymmartaa lasta ja kuulla hanen

nakemyksiaan tietysta huolenaiheesta.

Todetaan lapsen haastava kaytos tai ongelma
neutraalisti. Ei tulkintoja!

Seuraavaan vaiheeseen voidaan siirtya vasta,
kun tietoa on keraantynyt tarpeeksi ja huolenaihe
tal ongelma hahmottunut lapsen nakdkulmasta.




~N

/Opettaja: Mista on kysymys? Miksi olet tehnyt

VALTERI vahemman kuin ennen?
Oppilas: Suurin osa koskee biologiaprojektia...en tieda
2. Ongelman méaarittely mita pitaisi tehda. En osaa hakea tietoa. Ja, ei millaan
\pahalla, mutta se ei kiinnosta minua. )

Aikuisen ja lapsen huolenaiheet otetaan N

yhteiseen kasittelyyn.

| voida ratkaista ilman molempien -
O.ng"elmaa.e oida gt_a_sta an molempie Miten?
nakokantojen huomioimista.

Tassa vaiheessa el viela etsita ratkaisuja vaan
varmistutaan yhteisesta ymmarryksesta
ongelman suhteen.




4 Opettaja: Olisikohan jokin keino, jolla paasisit tehtavan alkuun? Onko sinulla ideoita?\

VALTERI Oppilas: Sina voisit auttaa.
Opettaja: Voisin toki, mutta haluaisin, etta oppisit tekemaan tehtavaa itse.

Oppilas: Niin, mutta voisit auttaa minua tekemaan luonnoksen, etta paasisin alkuun.
3. Kutsu \_Opettaja: Voisimme luonnostella paapiirteet yhdessa. Tehdaanko niin?... Y,

.

Kerrataan huolenaiheet ja tehdaan ongelmasta
yhteenveto. Miten?

Kutsutaan lapsi ratkaisemaan yhdessa ongelmaa.
Vaikka ratkaisuehdotuksia olisikin valmiina, ratkaisua
el ole maaritelty valmiiksi ennakolta!

Hyva ratkaisu on molempia tyydyttava ja realistinen.



VALTERI L Valineita muutokseen ryhmassa

« Mallinna positiivista vuorovaikutusta ja kayttaytymista:
kuuntele, perustele ja kohtele jokaista oppilasta kunnioittavasti
e Tee rynman saannot/sopimukset yhdessa lasten kanssa.

 Varmista, etta jokainen lapsi saa enemman myonteista kuin kielteista
palautetta.

 Huomaa hyval! Anna toivotusta kaytoksesta valiton ja kayttaytymiseen
kohdistuva palaute.

 Ole jJohdonmukainen sanktioissa.
 Tunnetaitojen opettaminen osaksi arkea.
e Positiivinen pedagogiikka, vahvuudet!

www.tukiliitto.fi




©
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Kaikkien aikuisten
e Ennakointi sitoutuminen
positiivisen
kayttaytymisen
vahvistamiseen!

e Strukturointi / Visualisointli
e Palaute
e Ulkoistaminen

 Haastavissa tilanteissa toimiminen ja tilanteiden
purkaminen




VALTERI

Ennakointi

<

* Miten tilanteita voli helpottaa?

e Miten ymparistoon voi vaikuttaa?

 Voiko arkea jarjestella lapselle sopivammaksi?
o Selkeat rutiinit ja toimintamallit

o Selkeat saannot ja sopimukset

 Tiedonkulku! Yhteisty0!



AUALTER

Tunnin hommat;

1. Lue s. 32-33

2. Keskustele tehtavat s.33
parin kanssa

3. Tee moniste

4. Mene syomé&an kun olet
valmis

SITTEN

{ kirjoitustehtava laskutehtava [ tietokone

| 225~ B
> 225
L

10 minuuttia
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|

Syy-seuraussuhde

-

N

Tehtavien
tekeminen

~

Seuraus: paljon kotitehtavig, jaan
jalkeen, luokkakaverit ihmettelevat, oma
mieliala...

Seuraus: pysyn mukana, ei jaa rasteja,
oma mieliala...




©
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& O
= =

Jos haaste olisi elavd, se nayttdisi talta.

@

Tama on sen ruokaa. Se asuu taalla.

@

Sen nimi on

Se aiheuttaa minulle

Se on isoimmillaan silloin kun

Se puhuu

Se ei pida

liman sita elamani olisi




VALTERI

L Palaute

Mita haastavammin lapsi
kayttaytyy, sita
enemman han kaipaa
positiivista palautetta!

- /
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Kuormittumisen purkaminen

e Rentoutuminen osana paivaohjelmaa

 Sammutustoimintana mielekasta, rentouttavaa
tekemista

e Lapsen tai nuoren yksilollinen tapa rentoutua

o Lapsi oppii vahitellen itse tunnistamaan oman
kuormittumisensa ja saa valineita rentoutumiseen



VALTERI

" SOPIMUS
Sammutussopimus
Rauhoitun Kun en paase asiasta yli menen
Kun olen rauhoittunut, (paikka)
hoidan hommat
loppuun. ja

(mielekés tekeminen)
Palaan omalle paikalleni luokkaan,
kun olen valmis jatkamaan hommia eteenpéin.

Allekirjoitus Nimi




VALTERI

Puuttuvien taitojen opettaminen

» Millaiset sosiaaliset taidot lapsella/nuorella on?
 Millaiset arkielaman taidot oppilaalla on?

« Miten oppimisen haasteet tai esim. neuropsykiatriset
pulmat vaikuttavat tilanteisiin?

e [Iman puuttuvien taitojen opettamista lapsella ei ole
valineita hyvaan toimintaan!



VALTER e o |
tSosmaIlsten taitojen opettaminen

» Lions Quest, Askeleittain, Friends

e |[Imainen materiaali https://www.lastenkulttuuri.fi/blog/menetelmaopas/synkean-
louhoksen-seikkailu-ota-sosiaaliset-taidot-haltuun-pelaamalla/

 Huomaa hyva! Kaisa Vuorinen
» Sarjakuvitus, sosiaaliset tarinat http://viitotturakkaus.fi/sosiaaliset%20tarinat.html

« Draama, yhteistoiminnallisuus

* Mielenterveysseuran materiaalit. Jotain rajaa!
https://www.mielenterveysseura.fi/fi/materiaalit

 Tunne-etsivat https://tunneetsivat3.oph.oodles.fi/




VALTERI Kokelltuja interventioita kayttaytymisen
muuttamiseen/tukemiseen

« TOMERA- konsultaatiomalli paivakoteihin
* CICO (prokoulu)
* TyOrauha kaikille -malli

« Huomaa hyva! Vahvuus variksen —kortit luonteen
vahvuuksien Igytamiseen.

 Rauhalliset valitunnit / Kaverivalkat

e Visuaalinen oppimisenpolku — "Ei voi motivoitua,
Jjos el ole suunnitelmaa.”




VALTERI TOMERA-konsultaatiomalli
paivakoteihin
"Mita sellaista lapsi tekee, mika saa meidat aikuiset

huolestumaan?”

Tavoitteena on lisata aikuisten kykya toimia
tilanteissa lasten tarpeiden mukaisesti.

1. kayttaytymisen analysointi ja mittaaminen
2. kayttaytymisen tulkinta ja tukitoimien suunnittelu
3. vaikuttavuuden arviointi ja jatkon suunnittelu



r Tavoitteiden saavuttamisen asteikko (TaSA)
VALTERI e
Pvm: L1
jat: LT0 Jagna, LH Ari ja LH Arja

Huoli:
Keskeyffia aikvisen tai foien lapsen put fookion _aikana

Tavoite:
amien _vittaamalla_ja_kvunfeleminen, kvn aikvinen tai foinen lapsi on saanvt




VALTERI

/ \ 10 min
Millaisia hyvia kdytannon toimintamalleja
kayttaytymisen ohjaamiseen on kaytossa?

Mita muutoksia nykyiset kaytannot ja
toimintatavat vaatisivat, jotta voisit osaltasi tukea
paremmin haastavasti kayttaytyvia lapsia?

https.//padlet.com/SariGN/haastavaTRE2
\ /haastavaTrel /




VALTERI [ Haastavassa tilanteessa toimiminen }

- Lapsen kunnioittaminen ja ymmartaminen

- Rauhalliset ja maaratietoiset aikuiset

- Rauhoittava kehonkieli ja lapsen |ahestyminen

- Sanoita lapselle tilannetta, ei lilkkaa puhetta, ei montaa puhujaa

- Tarjoa keinoja purkaa tilanne rauhallisesti: Rauhallinen tila, muu
tekeminen, huomion kdantaminen muuhun toimintaan

- Ennakol tulevat tapahtumat ja esim. koskettaminen

- Fyysinen rajoittaminen viimeisena vaihtoehtona (AVEKKI, MAPA)

- Kiita ja kehu lasta kun han rauhoittuu



VALTERI

Purku

Tilanteen purku seka lapsen, etta tilanteessa olleiden
alkuisten nakdkulmasta

Ennalta sovittu toimintatapa

Purku mahdollisimman pian tilanteen jalkeen

Ei syyllistamista tai syyllistymista

Katse tulevaisuuteen



VALTERI

Purku lapsen kanssa

e Tapahtuneesta keskustelu vasta kun lapsi on
taysin rauhoittunut

« Huomio rauhoittumiseen ja katse tulevaisuuteen!

) Mita tilanteessa Mité tapahtui Mitéa voidaan tehda
Alkutilanne tapahtui? tilanteen jalkeen? seuraavan kerran
toisin?




VALTERI

Tavoitteiden toteutumisen arviointi

Tavoitteiden toteutumisen arviointi sovitun ajanjakson
jalkeen

Realistiset, riittdvan pienet tavoitteet saavutetaan
Korostetaan edistymista

Uusien tavoitteiden asettaminen

On erityisen tarkeaa, etta kaikilla osapuolilla on selkea
nakemys tavoitteista ja edistymisesta



VALTERI
Lait ja ohjeistukset:

> Lapsen oikeus turvalliseen kasvuymparistoon, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen
seka erityiseen suojeluun. (Lastensuojelulaki 18)

» Opetukseen osallistuvalla on oikeus turvalliseen oppimisympaéristoon. (Perusopetuslaki 298)

» Tybolosuhteet on jarjestettava siten, ettd vakivallan uhka ja vakivaltatilanteet ehkaistaan
mahdollisuuksien mukaan ennakolta. (Tyoturvallisuuslaki 278)

» Hatavarjeluperusteinen suojelu. (Rikoslaki luku 4 48) Rajoittaminen lievimman mahdollisen
keinon periaatetta soveltaen. (Esim. MAPA, AVEKKI)

» Julkisen vallan kaytdn tulee perustua lakiin. Kaikessa julkisessa toiminnassa on noudatettava
tarkoin lakia. (Perustuslaki 1 luku 2 8) Opettaja ja rehtori kayttéavat koulussa julkista valtaa,
johon liittyvia toimenpiteita ovat esim. luokasta poistaminen ja tavaroiden haltuunotto.
(Perusopetuslaki 35 §, 36 §)



VALTERI
Koulunkayntikyky

o Koulunkayntikykya ei ole mielekasta arvioida pelkastaan
sairauden, diagnoosin tai kayttaytymisen perusteella,
vaan on otettava huomioon mydgs toimintaymparisto.

o Koulunkayntikykyyn vaikuttavat valillisesti myos koulun
toimintakulttuuri ja siihen liittyvat asenteet seka
opetushenkildstdn pedagoginen osaaminen ja oppilaan
tilanteeseen sopivien toimintamallien hallinta.



VALTERI

Yksilon terveydentila
yleinen hyvinvointi
fyysiset oireet
psyykkiset oireet
oppimisvaikeudet

Yksilon toimintakyky
toiminnanohjaus
ajanhallinta
tavaroista ja tehtavista
huolehtiminen
sosiaaliset taidot
tunteiden ja

Opiskeluymparistd
fyysiset tilat ja olosuhteet
ryhman koko ja dynamiikka

muiden erityisoppilaiden mdara
aikuisten maard ja toiminta
luokka- ja kouluyhteisd

opettajien yhteiso

ilmapiiri, odotukset, arvot

Opetus
resurssit
tukitoimet ja vaikeuksien
huomioiminen
pedagogiset menetelmat
ryhman ohjaus
opettajan asenne
opettajan saama tuki

Opiskelutaidot
orientaatio
kdsitys itsestd oppijana
opetetut ja omaksutut

kayttaytymisen sadtely tekniikat
aggression hallinta ajankayttd
ongelmanratkaisutaidot
Motivaatioon Yksilon elamantilanne
Yksilon voimavarat vaikuttavat tekijat perheen ja ympariston tuki
persoonallisuus aiemmat kokemukset koulunkaynnille
resilienssi minakuva huolenpito perustarpeista
elamanhallinta omaksuttu rooli eldmantilanteen vakaus,
vahvuudet odotettavissa oleva muutokset
itsetuntemus subjektiivinen/objektiivinen stressaavat kokemukset
hoito ja tukitoimet hyoty kiusaaminen

Koulukuntoisuuteen | koulunkayntikykyyn vaikuttavat tekijat (Muokattu Kunttu K. 2011)



VALTERI
Toimintakykyarvio.fi

 Syntyhistoria: kaivattiin laaja-alaista, tiivistd mutta | ToiTinta

ymmarrettavaa kuvausta nuoresta g ey kansaiiaon

 TyOkalu nivelvaiheen toimintakyvyn selvittamiseksi

* |CF (=Toimintakyvyn, toimintarajoitteiden ja terveyden
kansainvalinen luokitus) toi yhteisen kielen eri ammattilaisten
valille — ymmarretdan toimintakyky samalla tavalla

 toimintakykyajatteluun perustuvien, tuen tarpeen
arviointimenetelmien kayttoonotto opintojen suunnittelussa ja
palvelujen maarittelyssa osana




VALTERI

Toimintakyky (THL)

 Toimintakyky tarkoittaa ihmisen fyysisia, psyykkisia
(kognitiivisia) ja sosiaalisia edellytyksia selviytya hanelle
itselleen merkityksellisista ja valttamattomista jokapaivaisen
eldman toiminnoista — tyosta, opiskelusta, vapaa-ajasta ja
harrastuksista, itsestd ja toisesta huolehtimisesta — siina
ymparistssa, jossa han elaa.

 Toimintakykyyn liittyy myos ymparistéolosuhteet.
» Keskeinen osa hyvinvointia



VALTERI

Miksi toimintakyvyn pitaisi kilnnostaa
enemman?

» Vahemman leimaava kuin diagnoosi
» Vahemman kiistanalainen kuin diagnoosi
o Tarkedampaa ja merkityksellisempaa kuin diagnosointi

» Kuvaa henkilon todellisessa elamassa kohtaamia haasteita ja
vaikeuksia

 Toimii ohjenuorana yksilollisen intervention/tuen suunnittelulle

 Yksinkertaisempi tyOkalu oppilaan, perheen, asiantuntijoiden ja
ympariston valisessa kommunikoinnissa

» Mahdollisuus korostaa vahvuuksia
» Kuvaa yksilon haasteiden vaikutusta kokonaisuutena



VALTERI

Vaativien lasten ja nuorten tukeminen
edellyttaa:

« Koulun/varhaiskasvatuksen ulkopuolisten tukitoimien
toimivuutta

e Saumatonta yhteistyota opetuksen, erityisopetuksen
ja oppilashuollon valilla

» Kollegiaalista tukea

e Satsaamista, delegointia, priorisointia, joustavuutta
 Rohkeutta tehda asioita toisin

* "Miten homma saadaan onnistumaan’-asennetta




©
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Varhaiskasvatus




VALTERI

Minitalkoot

1. Esitelldan Case, ei kommentointia tssa vaiheessa

2. Jokainen ryhman jasen kirjoittaa itsekseen ratkaisuehdotuksia ja
Ideoita

3. Jokainen ryhman jasen esittelee vuorotellen omat ideansa ja toiset
vain kuuntelevat

4. ldeoista poimitaan 3-5 kaikille sopivaa ratkaisuehdotusta

. Kukin rynma esittelee muille ryhmélle oman case:n ja [6ytamansa

ratkaisuehdotukset

o1



o
/' VALTERI  Tyoparin/tiimin tydnjako




VALTER
YhteistyO haastavissa tilanteissa

e Onko sovittu yhteiset toimintatavat?

o Tarkoittaako opettajan jakamaton vastuu asian kanssa
yksin jaamista?

« HyGdynnetaanko yhteistydn voimaa parhaalla
mahdollisella tavalla?

 Yhteinen purku tilanteen jalkeen



—

Hidaskin edistyminen on
edistymista ja se tulee ‘

tehda nakyvaksi!
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On koulutuspalautteen aika!

bit.ly/valteri-koulutuspalaute
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Hyvia materiaaleja:

* Ahtola, A. (2016). (toim.) Psyykkinen hyvinvointi ja oppiminen. Juva: PS-Kustannus
* Furman, B. & Ahola, T. (2001) Muksuoppi. Lyhytterapia instituutti. Helsinki.

» Cacciatore, R. (2008) Aggression portaat. OPH.

» Cacciatore, R. (2014) Kiukkukirja. Vaestoliitto.

» Green, R. Tulistuva lapsi. Helsinki: Finn Lectura Oy

» Green, R. Koulun hukkaamat lapset: Finn Lectura Oy

» Kauppila, Reino (2011). Vuorovaikutus- ja sosiaaliset taidot. Vuorovaikutusopas opettajille ja opiskelijoille. Opetus 2000.
Jyvaskyla. PS-kustannus.

» Karhu, A. (2018). Vaitoskirja: "Check in, check out! Kayttaytymisen tehostettua tukea”

» Kerola, K., Sipila, A.-K. (2017) Haastava kayttadytyminen — muutoksen mahdollisuuksia. Valteri-koulu. Oulu
» Mahkonen, S. (2017) Konfliktit kouluissa. Helsinki. Edita.

» O”Regan: Haastava kaytos. 2012. Opike.

* Kiiski, Narhi & Peitso: Tyorauha kaikille. 2012. Kummi 9. NMI.




VALTER! Linkkeja luettavaksi

» Kun perusopetuksen oppilaat oireilevat psyykkisesti
https://www.emmaelias.fi/wp-content/uploads/2017/03/vaitos.pdf

* Vittu sda oot lehméa — koulun keinot koetuksella
http://www.hus.fi/ammattilaiselle/koulutus/koulutusmateriaalit/Hyvinkn%20sairaalan%20lastenpsykiatrian%20vksikn%20alueell/Anu%
20Kokkonen%20esitys2.pdf

* Haastavat tilanteet — opas vanhemmille
http://www.sosiaalikollega.fi/hankkeet/tukeva/kolpeneen-pilotti/HAASTAVAT %20TILANTEET-
OPAS%20%20VANHEMMILLE oikoluettu MM.pdf

» Tampere- Nepsy https://www.tampere.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/lapsiperheiden-palvelut/lasten-terapiapalvelut/neptunus/oppaat-ja-
kuvat.html

* Tunnetaitoja ja materiaaleja: https://www.mielenterveysseura.fi/fi/materiaalit

 AVEKKI : http://avekki.savonia.fi/

« MAPA: http://suomenmapakeskus.fi/

+« FRIENDS: http://www.asemanlapset.fi/fi/toimintamuotomme/friends

¢ ART: http://www.suomenart.com/




VALTER] Valteriverkossa

' VALTERI Valterin nettisivut: www.valteri.fi

Tukea oppimiseen ja koulunkaynfiin

Valterin julkaisut 16ydat Valteri-Puodista: http://www.valteri.fi/puoti/
VALTERI

Tule Valterin tykkaajaksi Facebookissa:
https://www.facebook.com/valteri.fi/

tiistaisin klo 15.00 alkaen (Tallenne ja materiaali jalkikateenkin katsottavissa)
https://www.valteri.fi/nettikahvila/

ﬁ Valteri jarjestaé ilmaisia pedagogisia nettikahviloita kerran kuussa

Tilaa Valterin uutiskirje
Tilaa AS

el https://www.valteri.fi/tilaa-uutiskirje/




VALTERI

Sari Granroth-Nalkki

K I I to S ! Ohjaava opettaja

Sari.granroth-nalkki@valteri.fi
p. 029 5332890

Mita tarvitset?
Tehdaan yhdessa!

NETTIKANYILA

Tule kahville!
https://www.valteri.fi/nettikahvila/

(VALTER)



