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Шановні батьки!
Ми пишемо вам щодо важливого питання, яке стосується шкільного навчання та відсутності на заняттях. Мета цього листа – підвищити обізнаність про проблему відсутності на заняттях та зміцнити співпрацю між домом і школою. Таким чином ми можемо підтримати прив’язаність учнів до школи, їхнє навчання та добробут. Регулярна участь у навчанні надає найкращі можливості для досягнення хороших навчальних результатів та соціального розвитку.
Відсутність на заняттях у Фінляндії зростає вже багато років. Тому за законом школа зобов’язана підтримувати прив’язаність учнів до школи та запобігати відсутності. Прив’язаність до школи означає, що учень позитивно та відповідально ставиться до навчання. Це формується через емоційні переживання, участь у шкільному житті та навчання. Відповідно до статті 26 закону «Про базову освіту», школа зобов’язана запобігати відсутності на заняттях, відстежувати її та реагувати на неї. Крім того, батьки повинні стежити за тим, щоб їхні діти виконували свої обов’язки щодо навчання.
У регіоні міста Тампере ми розробили план, покликаний підтримати відстеження відвідуваності шкіл та зменшити відсутність. Мета – підтримати учнів, сім’ї та шкільний персонал у прив’язаності до навчання, а також у запобіганні відсутності та її усуненні. Прив’язаність до школи найкраще підтримувати в повсякденному шкільному житті як частину навчального процесу та щоденних взаємодій.
Відсутність на заняттях становить значний ризик, який може погіршити навчання та добробут. Важливо реагувати на неї на ранній стадії, щоб її зменшити. Відсутність часто розвивається як безперервний процес, і вже 10% пропусків занять указує на ризик виникнення проблемної відсутності. Тому важливо реагувати на відсутність, коли вона досягає 10%.
Причини відсутності та неявки до школи можуть бути різними. Заходи підтримки розробляються та реалізуються відповідно до причин. Перші ознаки відсутності часто спершу проявляються вдома. Давайте разом з’ясуємо між домом і школою, у чому причина ситуації та як можна підтримати навчання учня.
Причини відсутності можуть бути різними або поєднувати в собі кілька причин, таких як:
· повторювані запізнення;
· труднощі з відвідуванням певних уроків;
· труднощі з приходом до школи в певні дні тижня або в певний час;
· фізичні симптоми, такі як біль у животі, головний біль або нудота;
· повторювані візити до медсестри;
· підвищена плаксивість або замкнутість;
· уникання або страх соціальних ситуацій у школі;
· пошук винагороджуючих ситуацій поза школою;
· уникання або невиконання шкільних завдань.



У співпраці ми можемо знайти рішення та підтримати навчання наведеними нижче способами.
1. Регулярне спілкування. Підтримуйте регулярний контакт та обговорюйте навчання вашої дитини й можливі проблеми. Ми можемо домовитися про зустрічі або обговорення через сервіс Wilma або по телефону.
2. Повідомлення про відсутність. Повідомляйте про відсутність вашої дитини якомога швидше. Таким чином ми можемо відстежувати ситуацію та надавати необхідну підтримку для виконання навчальних обов’язків.
3. Надання підтримки. Якщо у вашої дитини є труднощі в школі, ми можемо разом подумати, яка підтримка їй потрібна. Це можуть бути гнучкі навчальні умови, консультації, послуги шкільного куратора або психолога, а також підтримка учнівської ради. Також може бути корисним навчання соціальним навичкам та навичкам добробуту учня та класу.
4. Мотивація та підтримка. Заохочуйте вашу дитину активно брати участь у шкільній роботі та обговорюйте з нею події шкільного дня. Позитивне ставлення та підтримка вдома важливі для успіху дитини у школі.
Ми тут у школі для вашої дитини. Якщо у вас є запитання або занепокоєння, не соромтеся звертатися до нас. Разом ми можемо забезпечити найкращу освіту та підтримку для вашої дитини. Кожен шкільний день важливий.
З повагою, 
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