
Linkkivinkit  

– Vinkkipaketti oppimisen edellytyksiä tukeviin 

opetusjärjestelyihin esi- ja perusopetuksessa 

 

Tästä löydät linkkejä opetuksen tueksi. Linkit on jaoteltu aihepiireittäin.  

 

Kielitietoinen opetus 

DivED-hanke: Kieli- ja kulttuuritietoinen opetus - Sukella kieleen ja kulttuuriin (vinkkejä 

luokkatyöskentelyyn, opetukseen, tekstien käsittelyyn ym.) 

 Opetushallitus: Kielitietoinen opetus – kielitietoinen koulu 

Opetushallitus: tukimateriaalit kielitietoiseen opetukseen (materiaalia eri tiedonalojen 

opetukseen) 

Nokian kaupunki: Kielitietoinen pedagogiikka 

 

Koulunkäynnin tukeminen 

Opetushallitus: Kouluun kiinnittymisen tukimateriaalit 

Valteri: Kiva, kun tulit! Pieni opas koululäsnäolon tueksi ja poissaolojen vähentämiseksi 

Läsnä-hanke: materiaalia rehtorille, vanhempainiltoihin, luokanopettajille ja 

luokanohjaajille, kielikäännökset 

Koulu kunnossa – hanke: poissaolomalli, läsnäolomalli, opas kartoitukseen, opettajan 

miniopas, Kartoituskyselyt koulupoissaoloihin 

 

 

https://dived.fi/kieli-ja-kulttuuritietoinen-opetus/
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/15664-oph-kielitietoinen-opetus-kielitietoinen-koulu_nettiversio.pdf
https://www.oph.fi/fi/opettajille/kielitietoisuus
https://sites.google.com/edu.nokiankaupunki.fi/tuetustitoiselleasteelle/kielitietoinen-pedagogiikka?authuser=0
https://www.oph.fi/fi/kouluun-kiinnittyminen-ja-poissaoloihin-puuttuminen
https://www.valteri.fi/wp-content/uploads/2023/11/2519222_Pieni_opas_koululasnaolon_tueksi_FI_web.pdf
https://osake.eeventti.fi/hanketoiminta-osakkeella/kouluun-kiinnittyminen-ja-poissaoloihin-puuttuminen-lAsnA
https://www.koulukunnossa.fi/poissaolomalli/
https://www.koulukunnossa.fi/lasnaolomalli/
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/KouluKunnossa_opas_kartoitukseen_12_2024.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2023/08/Koulukunnossa_opettajan_miniopas.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2023/08/Koulukunnossa_opettajan_miniopas.pdf
https://koulupoissaolo.fi/koulupoissolojen-kartoitukseen/


Hyvinvointitaidot, vuorovaikutus- ja tunnetaidot, ryhmäytyminen 

Osake: tunne-, vuorovaikutus ja turvataidot materiaalit, luokanohjaajan tukimateriaalit 

Yhteispeli: Yhteispeli koulussa. Opas hyvinvoinnin ja vuorovaikutuksen vahvistamiseen 

Viitottu rakkaus: tunnetaidot, myönteinen vuorovaikutus, kehon ja mielen hyvinvointi, 

tunne- ja turvataidot nuorille, ahdistus,  

Sydänliitto Neuvokas perhe: rentoutuminen ja mindfulness,  

Mielenterveystalo: rentoutusharjoitukset,  

Autismiliitto: aistit ja rentoutuminen,  

Mielenterveysseura: materiaalit, materiaalit lapset, materiaalit alakoulu, materiaalit nuoret,  

Hyvän mielen treenivihko nuorille 

Positive Education: etusivu, Hyvää kasvua! -ops 

HUS Lastenpsykiatria: Tulostettavat HUS sometyöryhmän materiaalit - Dropbox 

Kirjallisuusvinkki: Jääskeläinen, L. 2022. Ryhmä toimivaksi. Helppoja harjoituksia 

ryhmäytykseen. 

 

Neuromoninaisuus 

Aivoliitto: Liikkuva skidi-materiaali (kielihäiriö, liikunta, materiaalia vuorovaikutuksen tueksi, 

ideoita leikkeihin ja peleihin kuvatuetusti) 

Innokylä: Koulun nepsy-kansio 

Mielenterveystalo: Lasten omahoito-ohjelmat (nepsy, haastava käytös, masennus, ADHD, 

kaveritaidot, puhejännitys, univaikeudet, syömisongelmat, vuorovaikutus, 

kouluakäymättömyys, matematiikan vaikeudet, lukivaikeudet) 

Mielenterveystalo: Nuorten omahoito-ohjelmat  (ahdistus, masennus, keskittymisvaikeudet, 

univaikeudet, kriisit, viiltely, seksuaaliväkivalta, syömisongelmat, suorittaminen, 

puhejännitys, uupumus kaverisuhteet, itsetunto- ja identiteettipulmat, autisminkirjo, 

ilmastoahdistus, harhat ja harhaluulot, alkoholimyrkytys) 

https://osake.eeventti.fi/materiaalit/tunne-vuorovaikutus-ja-turvataitojen-opetusmateriaalia
https://osake.eeventti.fi/materiaalit/luokanvalvojan-tukimateriaali
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/129900/URN_ISBN_978-952-302-586-8.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://viitotturakkaus.fi/product-category/tunne-ja-turvataidot/tunnetaidot/
https://viitotturakkaus.fi/product-category/tunne-ja-turvataidot/myonteinen-vuorovaikutus/
https://viitotturakkaus.fi/product-category/tunne-ja-turvataidot/kehon-mielen-hyvinvointi/
https://viitotturakkaus.fi/product-category/tunne-turva-nuoret/
https://viitotturakkaus.fi/tuote/kirjoitusbingo-ahdistus/
https://neuvokasperhe.fi/liikkuminen-ja-lepo/rentoutuminen-ja-mindfulness/
https://www.mielenterveystalo.fi/fi/omahoito/rentoutus-ja-hengitys/14-lasten-rentoutusharjoitukset
https://autismiliitto.fi/tuki-ja-neuvot/tukikeinot/aistit-ja-rentoutuminen/
https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/materiaalit/
https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/materiaalit/?search-word=&topic=&type=&target-group=lapset#material-filter
https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/materiaalit/?search-word=&topic=&type=&target-group=alakoulu#material-filter
https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/materiaalit/?search-word=&topic=&type=&target-group=nuoret#material-filter
https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/materiaalit/hyvan-mielen-treenivihko-nuorille/
https://www.positiivinenoppiminen.fi/hyvaa-kasvua-opetussuunnitelma/
https://www.positiivinenoppiminen.fi/wp-content/uploads/2023/09/1_HYVAA_KASVUA_OPS.pdf
https://www.dropbox.com/scl/fo/94x9pbvtsepbz4w8blza9/AMMY8BhkC8dN-Hl2ZpDnPRI?e=1&fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAAaeT08xcf-zcWMBiAdUBCNYBg1WAdntnh6o1ZELNtdWtWWCekHpfpbAtnVQSTA_aem_lV-wmJ9RE99FsOAkDZsPeQ&rlkey=i8fzkvficlts3qeclawcgnfft&dl=0
https://dyajetwym1cg9.cloudfront.net/assets/files/1832/liikkuva_skidi_kirja_2023_final151123_1.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2023-12/VALMIS_Koulun%20nepsykansio_OmaHame_A4_2023.pdf
https://www.mielenterveystalo.fi/fi/lapsiperheiden-omahoito-ohjelmat
https://www.mielenterveystalo.fi/fi/nuorten-omahoito-ohjelmat


Otava: Erityisherkän huomioiminen koulussa 

Pirha: nepsy-sivusto,  käytännön vinkit , osittaminen kuviin, nepsy-lainaamot, nepsy-linkit 

Valteri: Neuromoninaisuutta tukemassa. Työkaluja kouluympäristön kehittämiseen 

Viitottu rakkaus: sosiaaliset tarinat, syy-seuraussuhteet, 

Viitottu rakkaus: toimintataulut 

Ellipsi materiaalipankki: Materiaalipankki | Ellipsi 

Kirjallisuusvinkki: Niskanen & Jussila, 2024. Nepsy-materiaalipakki ammattilaiselle 

Kirjallisuusvinkki: Tompuri, M. 2025. Lapsen voimavarat. Tunnista kuormitus ja tue 

toimintaa. 

Kirjallisuusvinkki: Nikkinen, T. 2025. 101 opetusideaa, joita sinun ei tarvitse keksiä itse.  

https://oppiminen.otava.fi/ajankohtaista/2021/erityisherkan-oppilaan-huomioiminen-koululuokassa/
https://www.pirha.fi/web/nepsy-neuropsykiatriset-vaikeudet/etusivu
https://www.pirha.fi/web/nepsy-neuropsykiatriset-vaikeudet/vinkkeja-nepsy-arkeen/kaytannon-vinkkeja-nepsy-arkeen
https://pirha.emmi.fi/l/Z9vTWs-q-X6Z
https://www.pirha.fi/web/nepsy-neuropsykiatriset-vaikeudet/nepsy-materiaalit/nepsy-nurkat-ja-lainaamot
https://www.pirha.fi/web/nepsy-neuropsykiatriset-vaikeudet/muuta-hyodyllista/nepsy-linkit
https://www.valteri.fi/wp-content/uploads/2024/09/2519222_Moninaisuutta_tukemassa_FI_web.pdf
https://viitotturakkaus.fi/product-category/elamantaidot-hyvinvointi/sosiaaliset-tarinat/
https://viitotturakkaus.fi/product-category/tunne-ja-turvataidot/syyseuraus-suhde/
https://viitotturakkaus.fi/product-category/kuvitettu-toiminta/
https://ellipsi.me/materiaalipankki-2/

