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Hyvät vanhemmat,
Kirjoitamme teille tärkeästä asiasta, joka koskee koulunkäyntiä ja poissaoloja. Tämän kirjeen tarkoitus on lisätä tietoisuutta kouluakäymättömyydestä ja vahvistaa yhteistyötä kodin ja koulun välillä. Näin voimme tukea oppilaiden kouluun kiinnittymistä, oppimista ja hyvinvointia. Säännöllinen osallistuminen opetukseen antaa parhaat mahdollisuudet hyviin oppimistuloksiin ja sosiaaliseen kehitykseen.
Kouluakäymättömyys on lisääntynyt huolestuttavasti Suomessa jo vuosia. Siksi koululla on lakisääteinen velvollisuus tukea oppilaiden kouluun kiinnittymistä ja ehkäistä poissaoloja. Kouluun kiinnittyminen tarkoittaa, että oppilas suhtautuu myönteisesti ja sitoutuneesti koulunkäyntiin. Tämä syntyy tunnekokemuksista, osallistumisesta koulussa ja oppimisesta. Perusopetuslain (26§) mukaan koulun on ennaltaehkäistävä, seurattava ja puututtava poissaoloihin. Lisäksi huoltajien on valvottava, että heidän lapsensa suorittaa oppivelvollisuutensa.
Tampereen kaupunkiseudulla olemme laatineet suunnitelman, joka tukee koulujen läsnäolon seurantaa ja poissaolojen vähentämistä. Tavoitteena on tukea oppilaita, koteja ja koulun henkilökuntaa koulunkäyntiin sitoutumisessa sekä poissaolojen ennaltaehkäisyssä ja korjaamisessa. Kouluun kiinnittymistä tuetaan parhaiten koulun arjessa, osana opetusta ja päivittäisiä kohtaamisia.
[bookmark: _GoBack]Poissaolot ovat merkittävä riski, joka voi heikentää oppimista ja hyvinvointia. On tärkeää puuttua poissaoloihin varhaisessa vaiheessa niiden vähentämiseksi. Poissaolot kehittyvät usein jatkumona, ja jo 10% poissaoloista viittaa ongelmallisten poissaolojen riskiin. Siksi on tärkeää puuttua poissaoloihin jo silloin, kun ne saavuttavat 10% rajan.
Poissaoloihin ja kouluakäymättömyyteen voi olla monia syitä. Tukitoimet suunnitellaan ja toteutetaan syiden mukaisesti. Kouluakäymättömyyden ensimerkit näkyvät usein ensin kotona. Selvitetään yhdessä kodin ja koulun kesken, mistä tilanne johtuu ja miten oppilaan koulunkäyntiä voidaan tukea.
Poissaolojen taustalla voi olla monia syitä tai useamman syyn yhteisvaikutus, kuten:
· Toistuvat myöhästymiset
· Vaikeuksia tulla tietyille oppitunneille
· Vaikeuksia tulla kouluun tiettynä viikonpäivänä tai tiettyyn aikaan
· Fyysiset oireet, kuten vatsakipu, päänsärky tai pahoinvointi
· Toistuvat käynnit terveydenhoitajalla
· Lisääntynyt itkuisuus tai vetäytyneisyys
· Koulun sosiaalisten tilanteiden välttely tai pelko
· Palkitsevien tilanteiden etsiminen koulun ulkopuolelta
· Koulutehtävien välttely tai tekemättä jättäminen

Yhteistyössä voimme löytää ratkaisuja ja tukea koulunkäyntiä seuraavasti:
1. Säännöllinen viestintä: Pidetään yhteyttä säännöllisesti ja keskustellaan lapsenne koulunkäynnistä ja mahdollisista haasteista. Voimme sopia tapaamisia tai keskusteluja Wilmassa tai puhelimitse.
2. Poissaolojen ilmoittaminen: Ilmoittakaa aina lapsenne poissaoloista mahdollisimman pian. Näin voimme seurata tilannetta ja tarjota tarvittavaa tukea oppivelvollisuuden suorittamiseen.
3. Tuen tarjoaminen: Jos lapsellanne on vaikeuksia koulussa, voimme yhdessä miettiä, millaista tukea hän tarvitsee. Tämä voi olla esimerkiksi joustavia opetusjärjestelyjä, keskusteluapua, koulukuraattorin tai -psykologin palveluita sekä oppilashuollon tukea. Myös oppilaan ja luokan sosiaalisten taitojen sekä hyvinvointitaitojen opettaminen voi olla hyödyllistä.
4. Motivointi ja kannustus: Kannustakaa lastanne osallistumaan aktiivisesti koulutyöhön ja keskustelkaa hänen kanssaan koulupäivän tapahtumista. Positiivinen asenne ja tuki kotona ovat tärkeitä lapsen koulumenestykselle.

Olemme koulussa lastanne varten. Jos teillä on kysymyksiä tai huolenaiheita, älkää epäröikö ottaa yhteyttä. Yhdessä voimme varmistaa, että lapsenne saa parhaan mahdollisen koulutuksen ja tuen. Jokainen koulupäivä on tärkeä.

Yhteistyöterveisin,
Tampereen kaupunkiseudun koulujen opettajat, koulunkäynninohjaajat, kouluvalmentajat ja rehtorit
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Hyvät vanhemmat,


 


Kirjoitamme teille tärkeästä asiasta, joka koskee koulunkäyntiä ja poissaoloja. Tämän kirjeen ta


rkoitus on lisätä 


tietoisuutta kouluakäymättömyydestä ja vahvistaa yhteistyötä kodin ja koulun välillä. Näin voimme tukea oppilaiden 


kouluun kiinnittymistä, oppimista ja hyvinvointia. Säännöllinen osallistuminen opetukseen antaa parhaat 


mahdollisuudet hyvi


in oppimistuloksiin ja sosiaaliseen kehitykseen.


 


Kouluakäymättömyys on lisääntynyt huolestuttavasti Suomessa jo vuosia. Siksi koululla on lakisääteinen velvollisuus 


tukea oppilaiden kouluun kiinnittymistä ja ehkäistä poissaoloja. Kouluun kiinnittyminen tar


koittaa, että oppilas 


suhtautuu myönteisesti ja sitoutuneesti koulunkäyntiin. Tämä syntyy tunnekokemuksista, osallistumisesta koulussa ja 


oppimisesta. Perusopetuslain (26§) mukaan koulun on ennaltaehkäistävä, seurattava ja puututtava poissaoloihin. 


Lisäksi


 


huoltajien on valvottava, että heidän lapsensa suorittaa oppivelvollisuutensa.


 


Tampereen kaupunkiseudulla olemme laatineet suunnitelman, joka tukee koulujen läsnäolon seurantaa ja 


poissaolojen vähentämistä. Tavoitteena on tukea oppilaita, koteja ja koulun


 


henkilökuntaa koulunkäyntiin 


sitoutumisessa sekä poissaolojen ennaltaehkäisyssä ja korjaamisessa. Kouluun kiinnittymistä tuetaan parhaiten koulun 


arjessa, osana opetusta ja päivittäisiä kohtaamisia.


 


Poissaolot ovat merkittävä riski, joka voi heikentää opp


imista ja hyvinvointia. On tärkeää puuttua poissaoloihin 


varhaisessa vaiheessa niiden vähentämiseksi. Poissaolot kehittyvät usein jatkumona, ja jo 10% poissaoloista viittaa 


ongelmallisten poissaolojen riskiin. Siksi on tärkeää puuttua poissaoloihin


 


jo silloin


, kun ne


 


saavuttavat 10% rajan.


 


Poissaoloihin ja kouluakäymättömyyteen voi olla monia syitä. Tukitoimet suunnitellaan ja toteutetaan syiden 


mukaisesti. Kouluakäymättömyyden ensimerkit näkyvät usein ensin kotona. Selvitetään yhdessä kodin ja koulun 


kesken, mistä ti


lanne johtuu ja miten oppilaan koulunkäyntiä voidaan tukea.


 


Poissaolojen taustalla voi olla monia syitä tai useamman syyn yhteisvaikutus, kuten:


 


·


 


Toistuvat myöhästymiset


 


·


 


Vaikeuksia tulla tietyille oppitunneille


 


·


 


Vaikeuksia tulla kouluun tiettynä viikonpäivänä tai tiettyyn aikaan


 


·


 


Fyysiset oireet, kuten vatsakipu, päänsärky tai pahoinvointi


 


·


 


Toistuvat käynnit terveydenhoitajalla


 


·


 


Lisääntynyt itkuisuus tai vetäytyneisyys


 


·


 


Koulun sosiaalisten tilanteiden välttely tai pel


ko


 


·


 


Palkitsevien tilanteiden etsiminen koulun ulkopuolelta


 


·


 


Koulutehtävien välttely tai tekemättä jättäminen


 


 


Yhteistyössä voimme löytää ratkaisuja ja tukea koulunkäyntiä seuraavasti:


 


1.


 


Säännöllinen viestintä


: Pidetään yhteyttä säännöllisesti ja keskustellaan l


apsenne koulunkäynnistä ja 


mahdollisista haasteista. Voimme sopia tapaamisia tai keskusteluja Wilmassa tai puhelimitse.


 


2.


 


Poissaolojen ilmoittaminen


: Ilmoittakaa aina lapsenne poissaoloista mahdollisimman pian. Näin voimme 


seurata tilannetta ja tarjota tarvi


ttavaa tukea oppivelvollisuuden suorittamiseen.


 


3.


 


Tuen tarjoaminen


: Jos lapsellanne on vaikeuksia koulussa, voimme yhdessä miettiä, millaista tukea hän 


tarvitsee. Tämä voi olla esimerkiksi joustavia opetusjärjestelyjä, keskusteluapua, koulukuraattorin tai 


-


p


sykologin palveluita sekä oppilashuollon tukea. Myös oppilaan ja luokan sosiaalisten taitojen sekä 


hyvinvointitaitojen opettaminen voi olla hyödyllistä.


 


4.


 


Motivointi ja kannustus


: Kannustakaa lastanne osallistumaan aktiivisesti koulutyöhön ja keskustelkaa hä


nen 


kanssaan koulupäivän tapahtumista. Positiivinen asenne ja tuki kotona ovat tärkeitä lapsen 


koulumenestykselle.


 


 


Olemme koulussa lastanne varten. Jos teillä on kysymyksiä tai huolenaiheita, älkää epäröikö ottaa yhteyttä. Yhdessä 


voimme varmistaa, että la


psenne saa parhaan mahdollisen koulutuksen ja tuen. Jokainen koulupäivä on tärkeä.


 


 


Yhteistyöterveisin,


 


Tampereen kaupunkiseudun koulujen opettajat, koulunkäynninohjaajat, kouluvalmentajat ja rehtorit
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